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Baby centrum Delfinek

(BCDOs)

Baby club Sikulka, z.s.
(SikEB)
Kometa Brno

(KomBr a SkpBr)

Meduza Kladno
(MedKl)

Poseidon Pisek

(PosPi)

PK Slavia VS Plzeii
(SIPI)

Plavecky klub Brno z.s.

(PKBr)

Plavecky oddil Frydek Mistek
(POFM)

PONMM, z.s.
(PONMM)

SC Plav. Areal Pardubice
(SCPAP)

SK Neptun Praha
(NepP)

SK UP Olomouc, z.s.
(Unol)

Synchro Flamingo Praha, z.s.

(SFP)

Katefina Viteckova

Kristyna Cirhanova

Marta Drochytkova

Katefina Veverkova

Dagmar Hajkova

Hana Vladykova

Radim Vitek

Martina Nekardova

Renata Smejkalova

lva Tuslova

Kvéta Ptakova

Linda Fleskova

Anna Pavlickova

+420 604 556 037
katerina.viteckova@czechswimming.cz

+420 776 722 910
cirhanova.tyna@seznam.cz

+420 604 753 709
synchro@kometaplavani.cz

+420 775 703 495
katerina.veverkova@synchrokladno.cz

+420 728 778 943
dagmar.hajkova@czechswimming.cz

+420 606 922 096
hana.vladykova@czechswimming.cz

+420 777 198 375
radvitek@gmail.com

+420 723 439914
m.nekardova@centrum.cz

+420 776 321 263
renata.s@svet-deti.cz

+420 604 287 788
tuslova.iva@seznam.cz

+420 607 749 576
k.ptakova@seznam.cz

+420 739 225 758
synchro.olomouc@seznam.cz

+420 723 861 932
synchro.flamingo@gmail.com



Spolek pro akvabely, z.s.
(SABfre)

Ladislava Palkova

Télovychovna jednota Fezko
Strakonice, z.s.

(FEZKO)

Dagmar Hajkova

TJ Slovan Karlovy Vary, z.s.

(SnKV)

Svétlana Zdernkova

TJ Tabor
(TITE)

Martina Vojtova

TJ TESLA BRNO z.s.
(TeBr)

Miroslava Lungova

VSK Univerzita Brno

(UNBR)

Tereza Ullmannova

+420 603 863 858
ladislava.palkova@email.cz

+420 728 778 943
dagmar.hajkova@czechswimming.cz

+420 607 594 878
svetla.zdenkova@seznam.cz

+420 606 365 096
synchrotabor@seznam.cz

+420 731172 343
mirka.lungova@czechswimming.cz

+420 728 753 927
tereza.ullmannova@czechswimming.cz

Kontakty: https://vysledky.czechswimming.cz/kontakty/kluby




Piredsedkyné Jana Vidlafova

Mistopfedsedkyné / Komise Monika

rozhod¢ich Morawitzova

Hospodareni Miroslava Lungova

Sportovné technicka a

Linda Fleskova
metodicka komise

Tereza Ullmannova

2.1 OsTATNI

Koordinator SCM Katefina Strasilova

Reprezentacni trenér Lenka Nykodymova

. - Marie Vlasakova
Asistent reprezentacniho

trenéra

Clenka sekce LEN Ivona Kralikova

+420 603 484 610
jana.vidlarova@czechswimming.cz

+420 724 744 774
monika.morawitzova@czechswimming.cz

+420 731172 343
mirka.lungova@czechswimming.cz

+420 739 225 758
linda.fleskova@czechswimming.cz

+420 728 753 927
tereza.ullmannova@czechswimming.cz

+420 603 264 298
katerina.strasilova@czechswimming.cz

+420 604 701 737

lenka.nykodymova@czechswimming.cz

+420 731 288 280
marie.vlasakova@czechswimming.cz

+420 774 884 519
ivona.kralik@centrum.cz



Cesky svaz plaveckych sporti

Zatopkova 100/2 — PS 40
160 17 Praha 6 — Strahov
Fax: +420 242 429 209

www.czechswimming.cz

Generalni sekretar

Asistentka generdlniho

sekretare

Registrace

Ekonom

IT v€etné IS

Metodik CSPS

Jakub Tesarek

Simona Gronesova

Alena Kénigsmarkova

Milan Zalesak

Jan Bazil

Roman Havrlant

+420 725 560 436
jakub.tesarek@czechswimming.cz

+420 723 756 206
simona.gronesova@czechswimming.cz

+420 242 429 207
registrace@czechswimming.cz

+420 602 720 091
milan.zalesak@czechswimming.cz

+420 242 429 207
jan.bazil@czechswimming.cz

+420 608 853 216
roman.havrlant@czechswimming.cz

Informaéni systém CSPS (klubovd zéna) najdete na adrese:

is.czechswimming.cz.

Vefejnou &st informaéniho systému CSPS najdete na adrese:
vysledky.czechswimming.cz.




Aktuadlni terminova listina on-line:
https://vysledky.czechswimming.cz/souteze?sports=4&year=2022

LEN kalendar pro rok 2022 naleznete na webovych strankach:
http://www.len.eu/?page id=17287&disciplina=3




JUNIORKY —15 - 18 let

Zavazna skupina

1. 308i Barracuda Airborne Split Spin Up 360° 3.3

2. 355g Porpoise Twist Spin 25

I. Losovana skupina

3. 154j-2 | London Combined Spin 720° 2.9

4, 330c Aurora Twirl 2.8

Il. Losovana skupina

3. 364 Whirlwind 2.7

4. 343 Butterfly 25

1ll. Losovana skupina

3. 320 Kipswirl Split Closing 180° 23

4, 440 Ipanema 3.0

STARSi ZAKYNE - 13, 14, 15 let

Zavazna skupina

1. 423 Ariana 2.2

2. 143 Rio 3.1

I. Losovana skupina

3. 351 Jupiter 2.8

4, 437 Oceanea 2.1

Il. Losovana skupina

3. 240a Albatross Half Twist 2.2

4, 403 Swordtail 23

1ll. Losovana skupina

3. 355f Porpoise Continuous Spin 720° 21

4. 315 Seagull 2.1




MLADSi ZAKYNE — 12 let a mladsi

Zavazna skupina

1. 106 Straight Ballet Leg 1.6

2. 301 Barracuda 1.9

l. Losovana skupina

3. 420 Walkover Back 1.9

4, 327 Ballerina 1.8

Il. Losovana skupina

3. 311 Kip 1.6

4, 401 Swordfish 2.0

1ll. Losovana skupina

3. 226 Swan 2.1

4. 363 Water Drop 15




000 Rio zacatek 1.2
316 Kipnus 1.4
000 Castecné salto schylmo vpred 1.1
000 Pozice split s Walkout Front 1.2

000 Zakladni poloha na znaku - sculling za nohama, za hlavou 1.0
310 Somersult Back Tuck 11
000 Celni slapani 1.1
000 Poloha na prsou Bent Knee 1.0

000 Back Layout Position 1.0
000 Front Layout Position 1.0
000 Back Layout Position to Tub Position 1.0
310 Somersault Back Tuck 1.1

(-}



Mistrovstvi CR — seniorky a starsi zakyné (13, 14 a 15 let)

Pofadatel: CSPS a TJ TESLA BRNO z.s.
Termin: 23.-24.4.2022
Misto: Brno — 50 m bazén
Kontaktni osoba: Miroslava Lungova
e sélo - technické sestavy
Discipliny: Seniorky e s6l0- volné sestavy
e duo - technické sestavy
e duo - volné sestavy
e mix duo — technické sestavy
e mix duo —volné sestavy
e tym —technické sestavy
e tym - volné sestavy
e kombinované volné sestavy (combo)
e akrobatické sestavy (highlights)
o figury
Starsi Zékyné e soélo - volné sestavy
e duo - volné sestavy
e mix duo — volné sestavy
e tym —volné sestavy
e kombinované volné sestavy (combo)
e akrobatické sestavy (highlights)

Kazdy oddil smi do soutéze prihlasit maximalné 20 zavodnic, 5 sdl, 5 dui, 5 mix
dui, 2 tymy, 2 kombinované sestavy a 2 akrobatické sestavy

v kategorii starSi Zakyné.

Prdvo startu: Kazdy oddil smi do soutéZe pfihlasit maximdlné 20 zavodnic, 5 technickych
sol, 5 technickych dui, 5 technickych mix dui, 2 technické tymy, 5 volnych sél,
5 volnych dui, 5 volnych mix dui, 2 volné tymy, 2 kombinované sestavy a 2
akrobatické sestavy v kategorii seniorky.

Seniorky — v disciplinach séla a pary mohou startovat zavodnice s MVT, I. a Il. VT (vztahuje se i na
prestup z kategorie juniorek). Pro discipliny séla a pary je povolen jeden start pro kazdou disciplinu na
tzv. volnou kartu.

Tym / technicky tym — bez omezeni VT.

Kombinovana sestava — bez omezeni VT.

Highlight (akrobaticka sestava) - bez omezeni VT.

SoutéZe se mohou zucastnit zavodnice/zavodnici roénikl narozeni 2007 a starsi.

10



Starsi zakyné (13, 14 a 15 let) - v disciplinach sdla a pary mohou startovat zavodnice s . a Il. VT po
figurdch (vztahuje se i na prestup z vékové kategorie 12 let a mladsi). Pro discipliny séla a pary je
povolen jeden start pro kazdou disciplinu na tzv. volnou kartu.

Do tymu mohou byt zarazeny zavodnice s |. nebo Il. VT a doplnény o zavodnice s lll. VT po figurach, a
to v poméru 50 % zavodnic s I. nebo Il. VT a 50 % zavodnic s lll. VT. (Pfi lichém poctu zavodnic v tymu
startuji napftiklad 4 zavodnice s I. nebo II. VT + 3 zavodnice s lll. VT)

Kombinovana sestava — bez omezeni VT.

Highlight (akrobatickd sestava) - bez omezeni VT.

SoutéZe se mohou ztéastnit zdvodnice/zavodnici roénika narozeni 2007 az 2010.

Kombinovany start v kategorii starsi Zakyné a seniorky neni povolen.

wvs v s

Mistrovstvi CR — juniorky (15 — 19 let), mladsi zakyné (12 let a mladsi)

Poradatel: €SPS a SK UP Olomouc z.s.
Termin: 20.- 21.5.2022
Misto: Olomouc — 50 m bazén
Kontaktni osoba: Veronika Hosek

o figury
Discipliny: Juniorky

e sélo - technické sestavy

e soélo - volné sestavy

e duo - technické sestavy

e duo - volné sestavy

e mix duo - technické sestavy

e mix duo - volné sestavy

e tym - technické sestavy

e tym -volné sestavy

e kombinované volné sestavy (combo)

e akrobatické sestavy (highlights)

Mladsi #akyné o figury

e duo - volné sestavy

e mix duo - volné sestavy

e tym -volné sestavy
Kazdy oddil smi do soutéze pfihldsit maximalné 20 zavodnic, 5 technickych
Pravo startu: sdl, 5 technickych dui, 5 technickych mix dui, 2 technické tymy, 5 volnych
sél, 5 volnych dui, 5 volnych mix dui, 2 volné tymy, 2 kombinované sestavy a
2 akrobatické sestavy v kategorii juniorky.
Kazdy oddil smi do soutéZe pfihldsit maximalné 20 zavodnic, 3 dua, 3 mix
dua a 2 tymy v kategorii mladsi Zakyné.

Juniorky (15 - 18 let) — v disciplinach séla a pary mohou startovat zavodnice s I. a Il. VT (vztahuje se i
na prestup z vékové kategorie 13, 14 a 15 let). Pro discipliny séla a pary je povolen jeden start pro
kazdou disciplinu na tzv. volnou kartu.

Tym / technicky tym — bez omezeni VT.

Kombinovana sestava — bez omezeni VT.

Highlight (akrobaticka sestava) - bez omezeni VT.
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SoutéZe se mohou ztéastnit zavodnice/zavodnici roénika narozeni 2004 az 2008.

Mladsi Zakyné (12 let a mladsi) - zavodnice s |. a Il. VT po figurach. Do tymu mohou byt zafazeny
zavodnice s |. nebo Il. VT a doplnény o zavodnice s IIl. VT po figurach, a to v poméru 3 zavodnice s I.
nebo II. VT a 5 zavodnic s IIl. VT. (Pfi lichém poctu zavodnic v tymu startuji napfiklad 3 zavodnice s I.

nebo II. VT + 4 zavodnice s lll. VT). Do soutéZe pard mohou byt zafazeny pouze zavodnice s |. nebo II.

VT.
SoutéZe se mohou zUcéastnit zavodnice/zavodnici roénikd narozeni 2010 aZ 2013.

12



Mistrovstvi CR — Masters

Poradatel: CSPS a SK UP Olomouc z.s.
Termin: 20.- 21.5.2022

Misto: Olomouc =50 m bazén
Kontaktni osoba: Veronika HoSek

- sélo: 25 —29, 30 — 39, 40 — 49, 50 — 59, 60 — 69, 70 —
Discipliny: Masters 79, 80 let a starsi

- duo/mix duo: 25 — 29, 30— 39, 40 — 49, 50 — 59, 60 —
69, 70—79, 80 let a starsi

-tym: 25 -34,35-49, 50 - 64, 65 let a starsi
- kombinovana sestava: 25 — 39, 40 — 64, 65 a starsi

Vék se v kategorii Masters urcuje prumérnym vékem vsech zdvodnic sestavy,
Zddnd zdvodnice nesmi byt mladsi 25 let.

Prévo startu: L . . . L .
V kazdé sestavé Masters muZe startovat pouze 50 % muzQ. V sélové sestavé

mohou startovat i muzi. Pocet sestav bez omezeni.

13



Povolend tolerance ¢asového limitu volné sestavy, technické sestavy a kombinované volné sestavy je
+ 15 vtefin.

Nastup zavodnic k soutézi sestav je max 30 vtefin.

Projev na bfehu bazénu pfi zahajeni volné sestavy, technické sestavy i kombinované volné sestavy je
max. 10 vtefin.

Volné sestavy ‘ Technické sestavy Kombinované | Akrobatické
sélo | Duo | tym { sélo { duo { tym sestavy sestavy
Seniorky 2:30 | 3:00 4:00 2:00 2:20 | 2:50 4:00 2:30
Juniorky 2:30 | 3:00 4:00 2:00 | 2:20 2:50 4:00
Starsi zakyné 2:15 | 2:45 3:30 3:30
Mladsi Zzakyné | 2:00 | 2:30 3:00 3:00

Seniorky 15 let a starsi
Juniorky 15az18 let
Starsi zakyné 15,14 a13 let

12 let a mladsi
(ve vékové kategorii 12 let a mladsi nesmi startovat zdvodnice mladsi 9 let)

Zakyné dle rozpisu soutéze

Seniorky | Juniorky l Starsi Zakyné
TS/VS/K | TS#VS | PE/TS/VS/K | PF
MVT 85,00 170,00 - - -
I.VT 75,00 150,00 72,00 67,00 62,00
. VT 65,00 130,00 62,00 57,00 52,00
1. VT 55,00 110,00 52,00 47,00 42,00

Vykonnostni tfidy ziskané v roce 2021 maji platnost do konce roku 2022.
Vykonnostni tfidy ziskané v roce 2022 maji platnost do konce roku 2023.

11.1 MISTROVSKE SOUTEZE
Pravo startu

Viz podminky uvedené v bodé 7.
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Hospodaiské podminky

Sekce SY hradi technické usporadani Mistrovstvi republiky véetné naklad( na ubytovani, cestovné a
oSatné nominovanym rozhodc¢im.

Na mistrovskych soutézich neplati ¢eské zavodnice startovné.

Rozhodci

Na Mistrovstvi CR rozhoduji pouze rozhod¢i delegovéni sekci SY. Delegovani je nezastupitelné.

Prihlasky

Viechny piihlasky na mistrovské soutéZe se podavaji pouze Informaénim systémem CSPS.

11.2 OSTATNI SOUTEZE
Pravo startu

Dle rozpisu poradatele soutéze.

Hospodaiské podminky
Poradatel hradi technické uspofddani soutéze a v rozpise urci vysi startovného pro zdvodnice.

Jedna-li se o soutéZ pouze ve figurach, pak pro rok 2022 sekce urcila maximalni vysi startovného 500
KE. Pokud je zavod vypsan pro soutéZ ve figurach a soucasné i v sestavach, pripadné v dalSich
disciplinach, je maximalni vyse startovného je 650 K¢. Pokud pofadatel stanovi vyssi startovné, nebude
mu vyplacen pfispévek na poradani soutézi ze sekce SY.

Rozhodci

Na ostatni soutéZze ma kazdy oddil povinnost vyslat nejméné 2 rozhoddi. Pfihldsi-li oddil do soutéze
vice jak 10 zavodnic, musi vZdy na kazdych dalSich 5 zdvodnic delegovat jednoho rozhodc¢iho. Kazdy
oddil je povinen potvrdit pofadateli Ucast rozhodcich nebo jejich odhlaseni, a to nejpozdéji do 12.00
hod. pfedchazejiciho dne soutéze. Za odhlasené rozhodci je oddil SY povinen zajistit ndhradniky.

Prihlasky

Viechny piihlasky na ostatni soutéZe se podavaji pouze Informaénim systémem CSPS.
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12 LIMITY SENIORSKE A JUNIORSKE REPREZENTACE PROSEZONU 2021/2022

SENIORKY ME

Volné sestavy
sélo duo mix duo Tym highlight kombo
Limit A 84.7333 | 85.7000 | 73.3682 | 81.8333 79.1000 78.7667
Limit B 80.4333 | 80.4333 - 77.4000 - -

SENIORKY ME

Technické sestavy

solo duo mix duo Tym

Limit A | 76.5767 | 84.5304 | 76.1667 | 82.7741

Limit B 72.9615 | 78.7889 - 82.3816

Limit A odpovida 8. mistu (malé sestavy) / 6. mistu (tym) / 4. mistu ME 2021 (kombo, mix duo) / 3.
mistu (Highlight) ME 2021. Limit B odpovida 12. mistu (malé sestavy) / 7. mistu (tym) ME 2021.

SENIORKY MS

Volné sestavy Technické sestavy
sdlo duo sélo Duo
Limit A 84.7333 83.6333 81.6587 84.0190
Limit B 78.8000 82.1667 76.1548 81.8044
Limit C 76.8333 79.0333 73.4699 79.8807

Limit A odpovida 12. mistu z MS 2019. Limit B odpovida 16. mistu z MS 2019. Limit C odpovida 20.
mistu z MS 2019.

S Ucasti tymovych sestav se pro MS 2022 nepocita.
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JUNIORKY MEJ

JUNIORKY MEJ

Volné sestavy
sélo duo mix duo tym highlight kombo
Limit A 81.8667 | 79.9000 | 74.4000 82.2333 . 75.5000
LimitB | 79-1667 | 76.9000 - 75.3000 i )

Technické sestavy
sélo duo mix duo tym
Limit A 80.6116 | 80.4408 | 73.5407 | 77.8680
LimitB | 76-4223 | 75.6000 - 71.0650

Limit A odpovida 8. mistu (4. mistu pro mix duo) MEJ 2021. Limit B odpovida 12. mistu MEJ 2021.

JUNIORKY MSJ

Technické sestavy Volné sestavy
sélo duo tym solo duo tym Kombo
Limit A 81.4683 | 79.7097 | 78.0997 | 81.3000 | 80.6667 | 79.7000 74.0333
Limit B 75.3493 | 76.1258 72.4805 | 76.0333 | 76.7667 | 74.2000 -

Limit A odpovida 12. mistu z MSJ 2018. Limit B odpovida ¥ startovniho pole / 15. mistu z MSJ 2018.

V roce 2022 se uskutecni:
Skoleni na nova pravidla 2022 - 2025
Skoleni rozhodgich Il tiidy

Workshopy pro rozhod¢i — online

Podrobné informace budou ndsledné doplnény kontaktnim osobdm v jednotlivych oddilech.

Skoleni trenérd Ill. tiidy
Skoleni trenérd II. tFidy — specializace - jaro 2022

O pouze pro ty, ktefi maji jiz absolvovanou obecnou ¢ast
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