CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU

HODNOCENI AKCE

Akce: VT SCM2 Stredni Morava
Termin: 6.-13.4. 2019

Misto: Olomouc - Aplikaéni centrum BALUO

Seznam zavodniku:

Zlin - Tomastik (04), Skala (01), Tomsa (04),
PoPro - Novakova (02), Nedomova (02), Vorbergerova (05)
UnOl - Matatko (01), Krejcif (02), Bajorek (03), Neoralova (03), Martinkova (04)

KPSVy - Smutnikova (05)
Trenéri: Adamec (PoPro), Pospisil (UnOl)

Omluveni: Zlin— Prusenovsky (04), Sobotikova (04), Pfibylova (05)- zdravotni dlivody
ZIPK — Racek (02), Golda (02), Urbanek (03), Andrlova (03), Vecefova (04) vsichni
plavci omluveni klubem
SpPf - Micek (03) — studijni davody

Mimo omluvenych se vSichni dostavili na misto srazu vcas.



Obecné hodnoceni:

Jarni soustifedéni SCM2 Stfedni Morava se uskutecnilo v Olomouci na bazénu Fakulty TV Univerzity
Palackého — Aplika¢ni centrum BALUO. Skupina nominovanych méla sraz v sobotu 6.4.2019 do 14:00
hod. Soustfedéni bylo ukonceno v patek 13.4.2019 v 13:00 hod. po obédé.

Plavecké tréninky se konaly volomoucké testovaci pétadvacitce BALUO. Suchd pfiprava se
uskutecnovala v prilehlych télocvicnach, které byly pIné dostacujici. Plavci byli ubytovani v sousedicich
kolejich. Stravovani bylo pfimo na bazénu v dostate¢né kvalité. VSechny objekty se nachazi tésné
blizkosti a na velmi dobré urovni. Veskery persondl se ndam ve vSem snazil vyjit vstfic.

V pribéhu VT nebylo potrfebné resit Zadny kazensky prestupek. Vsichni plavci byli velmi disciplinovani
a snatzili se plnit své ukoly velmi zodpovédné. U nové zarazenych mladych plavcl byl vidét vyrazny
posun oproti podzimnimu VT. VSichni si tak zaslouzi velkou pochvalu jak za aktivitu v pribéhu tréninkd,
tak i za jejich velmi dobré vystupovani v priibéhu soustredéni.

Za VT plavci naplavali — 74,6 km, druzstvo mladsich plavcd 71,2 km

Podékovani: Zavérem bych chtél podékovat vedeni a zaméstnanciim SK UP Olomouc a Aplikaéniho
centra BALUO za kvalitné ptipravené podminky pro nase soustfedéni. Diky patfi i Janu PospiSilovi za
podil na pripravé a hladkém priibéhu VT.
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V Olomouci 26.4.2019
Zpracoval: Petr Adamec




