Cesky svaz plaveckych sporti ( / >

HODNOCENI AKCE

sekce: plavani vybér: reprezentace kategorie: seniofi
nazev: Mistrovstvi Evropy 50m
misto: Pafiz, Francie datum: 10.-16.8.2026

vedouci akce: Petra Skabova post / trenérska tfida: trenérka l.tfida
realizaéni tym: Dusan Viktorjenik post / trenérska tfida: trenér I.tfida
Jan Krenik post / trenérska tida: trenér |.tfida
Luke Ryan post / trenérska t¥ida: trenér
Radek Grupac post / trenérska t¥ida: Media
Jana Minarova/Milo$ Martinec post / trenérska tfida: Fyzioterapeutka / Masér
Jakub Hrube$ post / trenérska tida: Mentalni coach
Marcel Roztodil post / trenérska tida: Kondi¢ni trenér
sportovisté: Centre Aquatique Olympique Métropole du Grand Paris 10 drah 50m znamka: (1-5)
Vyplavavaci a tréninkové bazén venkovni 8 drah znamka: (1-5)

znamka: (1-5)

znamka: (1-5)

ubytovani: H4 Hotel Wyndham Paris Pleyel Resort znamka: (1-5)
strava: PIna penze Hotel H4, forma bufet znamka: (1-5)
doprava: Letadlo znamka: (1-5)

doplnujici komentar technického a organizacniho zabezpeceni akce (doporuceni, pfipominky):
ME probéhlo naprosto v porddku - organizdtori predvedli velmi dobrou prdci a ME probéhlo bez problémdi %
nadstandartnim reZimu se skveélymi fanousky, ne jen francouzskymi.




foto ucéastniku akce:

rozdéleni skupin podle trenér:

Skabova P.
Ryan, Luke

zucastnéni sportovci (vybéry do 18let sefazeni od nejstarsiho roc¢niku; vybéry nad 18 let sefazeni podle abecedy):

pfijmeni
Cejka
Janickova
Janecek
Judickij
Jurcik
Knedla
Krichke
Nabojéenko
Seemanova

Slavik

zucastnéni sparingpartnefi (vybéry do 18let sefazeni od nejstarsiho roc¢niku; vybéry nad 18 let sefazeni podle abecedy):

pfijmeni

zmény v poétech v priibéhu akce (pozdéjsi pfijezdy, dfivéjsi odjezdy, zdravotni komplikace apod.)

s tymem neodletél Vojtéch Janecek, z pracovnich divodu, k tymu se pripojil ve stiedu 12.08.2026 a opustil ho o den drive

16.08.2026
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hodnoceni realizace akce a vysledky: (OTU, program, princip rozdéleni skupin, zaméreni, cile, testy apod.)

1. skupina: pocet trénink(i voda: | objem hodin celkem voda: uplavané km:
pocet tréninkd SP: |:| objem minut celkem hry, vylety: minuty core:

objem minut celkem posilovna a vybusnost: minuty celkem stretching:

objem minut celkem aerobni ¢innost (béh, kolo, brusleni, lyZovani apod.): minuty celkem regenerace:

2. skupina: pocet tréninkd voda: | objem hodin celkem voda: uplavané km:
pocet tréninkd SP: l:l objem minut celkem hry, vylety: minuty core:

objem minut celkem posilovna a vybusnost: minuty celkem stretching:

objem minut celkem aerobni ¢innost (béh, kolo, brusleni, lyZzovani apod.): minuty celkem regenerace:

3. skupina: pocet tréninkd voda: | objem hodin celkem voda: uplavané km:
pocet tréninkd SP: l:l objem minut celkem hry, vylety: minuty core:

objem minut celkem posilovna a vybusnost: minuty celkem stretching:

objem minut celkem aerobni ¢innost (béh, kolo, brusleni, lyZzovani apod.): minuty celkem regenerace:

4. skupina: pocet tréninkl voda: | objem hodin celkem voda: uplavané km:
pocet tréninkd SP: I:I objem minut celkem hry, vylety: minuty core:

objem minut celkem posilovna a vybusnost: minuty celkem stretching:

objem minut celkem aerobni ¢innost (béh, kolo, brusleni, lyZovani apod.): minuty celkem regenerace:

Vyprava na mistrovstvi Evropy v PariZi odcestovala spolecné z Prahy a cely presun do déjisté Sampiondtu probéhl bez komplikaci, s
vyjimkou Vojtécha Janecka, ktery tym doletél ve stfedu 12.8. Po prijezdu se tym ubytoval v hotelu H4 Wyndham Paris Pleyel v Saint-
Denis, ktery poskytoval velmi dobré podminky pro pobyt a regeneraci reprezentanti a zdrovern se nachdzel v bezprostredni blizkosti
zdvodniho bazénu. Organizace celé akce probihala bezproblémové a plavci méli od prvniho dne vytvorfeny podminky k tomu, aby se
mohli pIné soustredit na své zdvodni vykony. Stravovadni bylo zajisténo primo v hotelu a po celou dobu Sampiondtu bylo na velmi
dobré urovni. Nabidka byla dostatecné pestrd a odpovidala potifebdm sportovci. Také z hlediska dopravy, tréninkovych moZnosti a
celkového logistického zabezpeceni, probéhla akce bez vyraznéjsich komplikaci. Realizacni tym pracoval po celou dobu Sampiondtu
velmi dobre a jednotlivé sloZky zabezpecleni reprezentace fungovaly v ndvaznosti na potreby plavci i jejich trenérd.
Fyzioterapeutickd a regeneracni péce byla sportovciim k dispozici po celou dobu akce, stejné jako kondicni a dalsi odborny servis.
Dobrd spoluprdce celého realizacniho tymu vyznamné prispéla ke klidnému pribéhu Sampiondtu a vytvoreni kvalitniho zdzemi pro
zdvodniky. Z vysledkového hlediska Ize mistrovstvi Evropy v PafiZi hodnotit jako mimorddné uspésné. Ceskd reprezentace ziskala dvé
zlaté medaile a to Barbora Seemanovd 200 Vzp (novy rekord sampiondtu a cesky rekord) a Miroslav Kendla 50 znak (Cesky rekord) a
celkem dalsich Sest findlovych umisténi. Zisk dvou titul mistr Evropy predstavuje mimorddny uspéch a potvrzuje schopnost nasich
nejlepsich zavodniku uspét v pfimé konkurenci evropské Spicky. Vedle medailovych umisténi prinesl Sampiondt také néekolik velmi
kvalitnich individudinich vykoni a éeskych rekordii. Velkou véhu maji i findlové vysledky Jana Cejky, ktery se umistil pdty na 200
Znak, v novém ceském rekordu a Barbory Janickové 100 Vzp, kterd taktéZ vytvofila novy ¢esky rekord a ziskala pdtou pricku. Velkym
prekvapenim bylo i findlové umisténi Jana Cejky v discipliné 200 PZ, kde potvrdil svou kvalitu a opét posunul ndrodni rekord a to
hned 2x. Velmi pozitivné hodnotim také vystoupeni Ceské Stafety. Zapojeni Stafetovych tymda je dileZitou soucdsti dalsiho smérovani
Ceského plavdni, a to nejen z hlediska samotnych vysledkd, ale také s ohledem na dalsi reprezentacni cile. Plavci ke stafetovym
startdm pfistoupili velmi zodpovédné a tymové a pdté misto spolu s eskym rekordem je jim odménou. Rada zdvodniké potvrdila
svou vykonnost na vrcholné akci a u nékterych mladsich clent tymu byla tcast zaroven ddleZitou prileZitosti k ziskdni zkusenosti v
seniorské evropské konkurenci. Pres velmi uspésnou medailovou bilanci vsak Sampiondt ukdzal také oblasti, ve kterych mame
prostor pro dalsi zlepSeni. Za slabsi stranku vysledkového hodnoceni povaZuji predevsim nizky pocet semifindlovych ucasti. Vedle
osmi findlovych umisténi jsme zaznamenali pouze dvé dalsi semifindlové umisténi.

hodnoceni vypracoval: Petra Skabova dne: 19.08.2026

externi odkaz na hodnoceni akce:
externi odkaz na socialni sité:

externi odkaz na vysledky test(:

prilohy: (dalsi fotky, zajimavosti, doporuceni, zjisténi, doplnéni tréninkovych ukazatelli apod.)



POKRACOVANI HODNOCENI: Prdvé irsi zastoupeni zdvodnikii v semifindlovych bojich by mélo byt jednim z cilii pro dal$i obdobi. Pro
dlouhodobou konkurenceschopnost ceského plavdni je dileZité nejen ziskdvat medaile, ale postupné rozsirovat pocet plavci
schopnych pravidelné postupovat z rozplaveb do semifindlovych boji. Celkove vsak hodnotim vystoupeni ¢eské reprezentace na ME
v PariZi velmi pozitivné. Dvé zlaté medaile, dalSich 6 findlovych umisténi, ceské a osobni rekordy a kvalitni vystoupeni Stafety
predstavuji velmi dobry vysledek a potvrzuji spravné smeérovdni pripravy nasich reprezentantd. Zdroveri ndm sampiondt poskyt!
ddleZitou zpétnou vazbu a ukdzal oblasti, na které je potreba se v dalsim obdobi zamérit, zejména s ohledem na dalsi vrcholné akce
a dlouhodoby cil smérem k olympijskym hrém v Los Angeles 2028.

Dékuji vsem trenériim za pfipravu zdvodniki a plavcim za jejich profesiondini pfistup a reprezentaci Ceské republiky. Podékovdni
patfi také celému realizaénimu tymu za vybornou spoluprdci a zajisténi bezproblémového pribéhu celé akce. Zvldstni podékovdni
patfi Jakubu Tesdrkovi za organizacni zajisténi vypravy a koordinaci tymu.

Dékujeme rovnéZ materskym oddilim za dlouhodobou spoluprdci a podporu reprezentanti a resortnim centrum VICTORIA VSC
MSMT a OLYMP — Centrum sportu Ministerstva vnitra. Podékovdni patii také vsem fanouskim, ktefi cesky tym podporovali pfimo v
PariZi i prostiednictvim televiznich prenost. V neposledni fadé dekuji sekci Marketing, zejména Radku Grupdcovi, za pravidelnou
prezentaci Ceské reprezentace a vysledku ceského plavdni a za zajisténi medidlniho servisu v pribéhu celého Sampiondtu.




